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دساست يسحيت نبياٌ َسبت تهىث دو انعايهيٍ في تشغيم انًىنذاث انكهشبائيت في 

 يذيُت بغذاد ببعض انًعادٌ انثقيهت

 هذي جابش حسيٍ

 ِشوض ثؾٛس اٌسٛق ٚؽّب٠خ اٌّسزٍٙهعبِعخ ثؽذاد/

 

 2012/اراس/30قبم في: ،2012انثاَي//كاَىٌ 12استهى في:

 

 انخلاطت
رؿّٓ ٘زا اٌجؾش دساسخ ٚعٛد ثعؽ اٌّعبدْ اٌضم١ٍخ إٌّجعضخ ِٓ عٛادَ اثخشح ٌِٛذاد اٌذ٠ضي ـيٟ دَ اٌعيب١ٍِٓ ثزطيؽ١ً       

٘زٖ اٌٌّٛذاد ٚرؿّٕذ )اٌشغبظ ،اٌىبد١َِٛ،إٌؾيبط ،اٌؾذ٠يذ(، ٚضيٍّذ اٌذساسيخ ِغّيٛعز١ٓ: امٌٚيٝ ِغّٛعيخ اٌسي١طشح 

ٚضييٍّذ عطييش٠ٓ ع١ٕييخ ِييٓ اٌييزوٛس ؼ١ييش اٌّييذ ١ٕٓ ٚاٌجع١ييذ٠ٓ عييٓ اٌٌّٛييذاد ٚاٌضب١ٔييخ رؿييّٕذ عطييش٠ٓ ع١ٕييخ ٌٍعييب١ٍِٓ ـييٟ 

اٌٌّٛذاد ِٓ ِٕبـك ِزفشلخ ِيٓ ثؽيذاد ٚضيٍّذ )اٌيذٚسح، ؽيٟ اٌغبِعيخ،اٌج١بح ، اٌؾبسص١يخ(، إر ريُ عّيل ع١ٕيبد اٌيذَ ٚر١ٙ رٙيب 

ٌزميذ٠ش رشاو١يض اٌعٕبغيش اٌضم١ٍيخ ثغٙيبص امِزػيبظ اٌيزسٞ ٚاٌضيبٟٔ معشاء اٌفؾٛغبد اٌلاصِخ ٚلسّذ عٍيٝ عيضن٠ٓ:امٚي 

 Statisticalٌفؾع ٔسجخ اٌٙشِْٛ اٌزوشٞ اٌزسزٛسز١شْٚ ثغٙبص ام١ٌيضا ،ٚعٌٛغيذ اٌج١بٔيبد اؽػيب ١بس ثبسيزعّبي ثشٔيبِظ )

Analysis System ,SAS 2012ِ١َٛ (،ٚاظٙييشد إٌزييب ظ اؽزييٛاء دَ عّييبي رطييؽ١ً اٌٌّٛييذاد عٍييٝ اٌشغييبظ ٚاٌىييبد

عٍيٝ اٌزيٛاٌٟ ثبٌٕسيجخ ٌّغّٛعيخ اٌسي١طشح عٕيذ ِسيزٜٛ (0.351,0.133,0.358,1.276) ٚإٌؾبط ٚاٌؾذ٠ذ ٚثفيشٚق ِع٠ٕٛيخ

، ٚلييذ اصييش اسرفييبح رشو١ييض رٍييه اٌعٕبغييش ـييٟ ٚعييٛد رؽ١ييش ِعٕييٛٞ ثيي١ٓ ِغّٛعييخ اٌسيي١طشح ٚثيي١ٓ اٌعّييبي  P <0.05اؽزّب١ٌييخ

و١يض اٌٙشِيْٛ اٌيزوشٞ إر اضيبسد اٌفؾٛغيبد اٌيٝ أخفيبؼ ٔسيجخ ثبٌٕسيجخ ٌزش P < 0.05عٕذ ِسزٜٛ اؽزّب١ٌيخ    0.947ثٍػ

 رٌه اٌٙشِْٛ ـٟ دَ عّبي رطؽ١ً اٌٌّٛذاد ٔسجخ ٌلاضخبظ ـٟ ِغّٛعخ اٌس١طشح.

 

 اٌزسزٛسز١شْٚ. ،امِزػبظ اٌزسٞ : ِذ٠ٕخ ثؽذاد، عّبي اٌٌّٛذاد، اٌّعبدْ اٌضم١ٍخ، انكهًاث انًفتاحيت
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 انًقذيت
إٔزطشد ظب٘شح ٌِٛذاد اٌذ٠ضي ام١ٍ٘خ ٚاٌؾى١ِٛخ ـٟ عَّٛ اٌّذْ اٌعشال١خ ثسجت ِطىٍخ  ذِخ اٌطبلخ اٌىٙشثب ١خ اٌزٟ       

٠عبٟٔ ِٕٙب اٌّغزّل اٌعشالٟ،ٚثبٌشؼُ ِٓ أٙب سبّ٘ذ ـٟ ؽً اصِخ اٌىٙشثبء ام أٙب سججذ اؾشاساس ث١ئ١خ وج١شح اّ٘ٙب رٍٛس 

ٌؽبص٠خ إٌبرغخ عٓ اؽزشاق اٌٛلٛد،ـؿلاس عٓ ِخٍفبد اٌٛلٛد ام شٜ،ٚاْ اوضش إٌبط ؾشساس اٌٙٛاء ثسجت أجعبس اٌٍّٛصبد ا

ُ٘ اٌعّبي اٌز٠ٓ ٠عٍّْٛ ـٟ رطؽ١ً اٌٌّٛذاد اٌىٙشثب ١خ وُٛٔٙ ٠زعشؾْٛ ثػٛسح ِجبضشح ٌٍٛلٛد ٚ ٌٍؽبصاد إٌّجعضخ 

 ِٚخٍفبد اٌٛلٛد ام شٜ ٚص٠ٛد اٌزطؾ١ُ.

اق اٌٛلٛد ٟ٘ ؼبصاد اؽبدٞ اٚوس١ذ اٌىبسثْٛ ٚصبٟٔ اٚوس١ذ اٌىبسثْٛ ٚصبٟٔ اٚوس١ذ ِٓ اُ٘ اٌٍّٛصبد إٌبرغخ عٓ اؽزش

،ـؿلاس عٓ اٌّشوجبد اٌعؿ٠ٛخ اٌط١بسح [1] اٌىجش٠ذ ٚصبٟٔ اٚوس١ذ إٌزشٚع١ٓ ٚوجش٠ز١ذ ا١ٌٙذسٚع١ٓ ٚا١ٌٙذسٚوبسثٛٔبد

،مس١ّب عٕذ [2] ٚإٌؾبط ٚاٌض جك  ٚاٌعٛاٌك اٌػٍجخ ٚاٌّعبدْ اٌضم١ٍخ وبٌشغبظ ٚاٌىبد١َِٛ ٚاٌىشَٚ ٚاٌضٔه ٚاٌؾذ٠ذ

َُّ ـٟ غؾخ امٔسبْ  مس١ّب ِٓ ٠زعشؼ [3] امؽزشاق ؼ١ش اٌىبًِ ثسجت سداءح أٛاح اٌٛلٛد ـزؤصش ـٟ و١ّ١بء اٌج١ئخ ِٚٓ صَ

ٌٙب ثػٛسح ِجبضشح،اْ ثعؽ اٌعٕبغش امسبس١خ ِضً اٌؾذ٠ذ ٚإٌؾبط ٚاٌخبسغ١ٓ ٠عذ ٚعٛد٘ب ِّٙبس ٌٍّٕٛ اٌػؾٟ ٌٍغسُ 

ٌخ ٔمع ٔسجزٙب ثبٌغسُ رسجت ِطبوً غؾ١خ ٚـٟ ؽبٌخ ص٠بدح رشاو١ض٘ب رػجؼ سبِخ ٚرسجت اٌؿشس اٌػؾٟ ٌٍغسُ ، ٚـٟ ؽب

ث١ّٕب ٠عذ اٌشغبظ ٚاٌض جك ٚاٌىبد١َِٛ ٚا١ٌٕىً ِٓ اٌعٕبغش اٌسبِخ اٌزٟ رؤصش ثطىً سٍجٟ ـٟ غؾخ امٔسبْ ار عٕذ 

. ٚم٠خفٝ اٌز ص١ش اٌؿبس ٌٍّعبدْ  [4]ذَ ٚرزشست ـٟ اٌغسُ د ٌٛٙب ٌٍغسُ عٓ ـش٠ك امسزٕطبق اٚ اٌغٍذ رّش اٌٝ ِغشٜ اٌ

اٌضم١ٍخ ـٟ غؾخ امٔسبْ ثػٛسح عبِخ، ـبٌشغبظ ِبدح رشاو١ّخ رزشست ـٟ أسغخ اٌذِبغ ٚاٌى١ٍز١ٓ ٚاٌىجذ ٚاٌجٕىش٠بط 

ـٟ امسٕبْ ٚاٌعظبَ ٚاٌش ز١ٓ ٚاٌغٙبص اٌعػجٟ ٚاٌغٙبص اٌزٕبسٍٟ ٠ٚؤدٞ اٌٝ عذَ امسزفبدح اٌىبٍِخ ِٓ ـ١زب١ِٓ )د(،٠ٚزشست 

،وّب لذ ٠سجت اٌشغبظ ِطىٍخ وج١شح عٕذ د ٌٛٗ ـٟ اٌذَ إر  [6,5] عٍٝ ١٘ ح صبٌش ـٛسفبد اٌشغبظ ؼ١ش اٌمبثً ٌٍزٚثبْ 

،وّب ٠طىً اٌىبد١َِٛ رٙذ٠ذاس عٍٝ غؾخ امٔسبْ إر ٠سجت ِطبوً ـٟ [7] ٠ؤصش ـٟ امٔض٠ّبد اٌش ١سخ ٌزى٠ٛٓ ا١ٌّٙٛؼٍٛث١ٓ 

ت رػٍت اٌش خ ٠ٚسجت ِطبوً ـٟ اٌى١ٍز١ٓ ٚاسرفبح ؾؽف اٌذَ ٚرؿخُ اٌمٍت ـؿلاس عٓ وٛٔٗ ِبدح اٌغٙبص اٌزٕفسٟ ٠ٚسج

،٠ٚؤصش اٌىبد١َِٛ ـٟ اٌذَ إر ٠سجت رؽ١شاد و١ّٛؽ٠ٛ١خ وض٠بدح أض٠ّبد اٌىجذ ٠ٚؤصش ـٟ ثٕبء وش٠بد اٌذَ اٌؾّش [8] ِسشـٕخ 

جت اٌػذاح ٚآمَ اٌّعذح ٚاٌذٚاس ٚاٌزم١ؤ ٚامسٙبي ٚاْ ،اْ ص٠بدح رشو١ض إٌؾبط ـٟ اٌغسُ ٠س [9] ٚو١ّخ ا١ٌّٙٛؼٍٛث١ٓ 

،ٚامٌزٙبة ٚاٌز١ٙظ اٌطذ٠ذ ٌلاؼط١خ [10] اٌزعشؼ ٌٍٕؾبط عٍٝ اٌّذٜ اٌط٠ًٛ لذ ٠سجت رٍؿ اٌىجذ ٚاٌىٍٝ ٚاٌذِبغ 

اٌؾذ٠ذ ِٓ اُ٘  اِب،[11] اٌّخبـ١خ ٌٍغٙبص اٌزٕفسٟ ٚامٌزٙبثبد اٌغٍذ٠خ ٚاموض٠ّب ٚاٌزٙبة اٌع١ٓ ٚلذ ٠سجت ـمش اٌذَ اٌؾبد 

، ام اْ ص٠بدح رشو١ضٖ ـٟ اٌغسُ رسجت ِطبوً غؾ١خ ِضً اٌخّٛي [12]اٌعٕبغش ـٟ عسُ امٔسبْ ٌجٕبء وش٠بد اٌذَ اٌؾّش

ٚاؾطشاثبد اٌمٍت ٚرػجػ اٌغٍذ ٚرؿخُ اٌىجذ ٚاِشاؼ اٌّفبغً ٚـمذاْ اٌطعش ٚأمطبح اٌطّش اٌّجىش ٌذٜ إٌسبء 

 .[14,13] ٚاٌؿعؿ اٌغٕسٟ عٕذ اٌشعبي 

ٔظشاس ٌىضشح اٌٌّٛذاد ـٟ ِذ٠ٕخ ثؽذاد ٚاؾطشاس اٌىض١ش ِٓ امضخبظ ـٟ اٌعًّ ثزطؽ١ٍٙب ٚغ١بٔزٙب ٌّٚذد ـ٠ٍٛخ ِّب 

٠عشؾُٙ اٌٝ عٛادَ امثخشح إٌّجعضخ ِٕٙب ٚوزٌه اٌزّبط اٌّجبضش ِل اٌٛلٛد ٚاٌض٠ٛد اٌّسزعٍّخ ـٟ رطؽ١ٍٙب عبءد ـىشح 

ضم١ٍخ ـٟ دَ اٌعب١ٍِٓ ثزطؽ١ً ٘زٖ اٌٌّٛذاد  ـٟ ِذ٠ٕخ ثؽذاد ِٚمبسٔزٙب ِل ٘زا اٌجؾش ٌذساسخ ِذٜ رشاوُ ثعؽ اٌّعبدْ اٌ

امضخبظ امغؾبء إر ٠عذ رشو١ض اٌّعبدْ اٌضم١ٍخ ـٟ اٌذَ ِؤضشاس ثب٠ٌٛٛع١بس ِّىٓ ِٓ  لاٌٗ ِعشـخ ِذٜ رٍٛس اٌج١ئخ ثٙزٖ 

 ئه اٌعّبي.( ٌذٜ اTestosteroneٌٚاٌّعبدْ، ٚوزٌه دساسخ ر ص١ش٘ب ـٟ ٔسجخ اٌٙشِْٛ اٌزوشٞ )

 

 انجضء انعًهي
 انفحىطاث لأجشاء.جًع انعيُاث وتهيأتها 1

( : ن زد عطشْٚ ع١ٕخ ِٓ دَ اٌزوٛس امغؾبء اٌس١ّ١ٍٓ ِٓ امِشاؼ ٚؼ١ش اٌّذ ١ٕٓ Control.ع١ٕبد اٌس١طشح )1.1

 سٕخ. [20-40] اٌز٠ٓ رشاٚؽذ اعّبسُ٘ ث١ٓ 

( : ن زد عطشْٚ ع١ٕخ ِٓ دَ ِٓ عّبي اٌٌّٛذاد اٌزوٛس ـٟ ِذ٠ٕخ ثؽذاد Workers.ع١ٕبد اٌعب١ٍِٓ ـٟ اٌٌّٛذاد )2.1

 سٕٛاد ِٚذح اٌعًّ ا١ٌِٟٛ ـٟ اٌٌّٛذاد [1-8] سٕخ ٚرشاٚؽذ ِذدُ٘ اٌٛظ١ف١خ  [27-45] اٌز٠ٓ رشاٚؽذ اعّبسُ٘ ث١ٓ 

 .سبعخ  [12-5]

اٌلاصِخ ِٓ وً ضخع ٚرُ عّل اٌع١ٕبد ِٓ رُ اعشاء ِسؼ ١ِذأٟ ٌىلا اٌّغّٛعز١ٓ ِٓ  لاي امسزج١بْ ٚعّل اٌّعٍِٛبد 

 ِٕبـك ِزفشلخ ِٓ ثؽذاد ضٍّذ )اٌذٚسح ،ؽٟ اٌغبِعخ،اٌج١بح ،اٌؾبسص١خ(.

 تهيأة انعيُاث 3.1.

ٚٚؾعذ ـٟ أبث١ت ثلاسز١ى١خ ِؾىّخ اٌؽٍك ٚٚؾعذ ـٟ  ٍٍِزشاد ِٓ دَ اٌٛس٠ذ اٌعؿذٞ ٌىً ضخع 5رُ سؾت        

 15دٚسح/دل١مخ( ٌّذح  3000دل١مخ رُ ثعذ٘ب ـػً ِػً اٌذَ ثغٙبص اٌطشد اٌّشوضٞ ) 15َ ٌّذح °  37ؽّبَ ِب ٟ ثذسعخ 

دل١مخ ،ٚسؾت اٌّػً ثئسزعّبي ِبغخ دل١مخ ٚٚؾل ـٟ أبث١ت ثلاسز١ى١خ ِؽٍمخ ِٚشلّخ ؽست رسٍسً وً ع١ٕخ ـٟ عذاٚي 
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 ش ٌٍفؾع اٌٙشِٟٛٔ ثغٙبص امسزج١بْ ٚ لسّذ عٍٝ عضن٠ٓ عضء ٌزؾ١ًٍ اٌّعبدْ اٌضم١ٍخ ثغٙبص امِزػبظ اٌزسٞ ٚام

 َ ٌؾ١ٓ اعشاء اٌفؾٛغبد ٚاٌزؾب١ًٌ اٌّطٍٛثخ.° 4ام١ٌضاٚ ؽفظذ ـٟ دسعخ ؽشاسح 

 . فحض انعُاطش انثقيهت4.1

ًِ( ِٓ ؽبِؽ  2ًِ( ٚاؾ١ؿ ) 25َ  ٚٚؾل ـٟ دٚسق ؽغّٟ )° 25ًِ ِٓ ِػً اٌذَ ثذسعخ ؽشاسح  1رُ ا ز      

ًِ( ٚٚؾل عٍٝ ٌٛػ اٌزسخ١ٓ ٚسخٓ ثجطئ ؽزٝ اٌؽ١ٍبْ اٌٝ اْ  25إٌزش٠ه اٌّشوض ٚاوًّ اٌؾغُ ثبٌّبء اٌّمطش اٌٝ )

ًِ  25ًِ( صُ عفؿ ِشح ا شٜ وبٌسبثك ٚاوًّ اٌؾغُ اٌٝ 25ٚغً اٌٝ الً ؽغُ ِّىٓ صُ اوًّ اٌؾغُ ثبٌّبء اٌّمطش اٌٝ )

ـٟ و١ٍخ  (Perken Elmer 5000.U.S.A)ٌّؾٍٛي ثغٙبص امِزػبظ اٌزسٞ ٔٛح ثبٌّبء اٌّمطش،ٚلذسد اِزػبغ١خ ٘زا ا

اٌعٍَٛ ثغبِعخ ثؽذاد، ٚؽست اٌطٛي اٌّٛعٟ ٌىً عٕػش ،ٚرُ رمذ٠ش رشو١ض وً عٕػش ثٛؽذح ِب٠ىشٚؼشاَ /ٍٍِزش 

ِٛؾؼ ـٟ عذٚي وّب  [15] )ِىؽُ/ًِ( ثّمبسٔزٙب ِل اٌّؾب١ًٌ اٌم١بس١خ اٌّؾؿشح ثبٌطش٠مخ ٔفسٙب ٚرؾذ  اٌظشٚؾ ٔفسٙب 

 (.1سلُ )

 فحض انهشيىٌ انزكشي 5.1.

ـٟ ِخزجش امؽ١بء اٌّغٙش٠خ  ـٟ ِشوض  ELISYS UNO( ثغٙبص Testosteroneرُ ـؾع ٔسجخ اٌٙشِْٛ اٌزوشٞ )      

 UNO ELISYS kit Human Immunolabثؾٛس اٌسٛق ٚؽّب٠خ اٌّسزٍٙه، ثبسزعّبي 

GmbH,Kassel,Germany) ٚؽست ـش٠مخ رؾؿ١ش اٌّؾب١ًٌ اٌم١بس١خ  اٌخبغخ ثبٌغٙبص ٚرؾؿ١ش اٌع١ٕبد ٚرمذ٠ش )

 .ppb  اٞ   ng\mlاٌٙشِْٛ ثٛؽذاد 

 . انتحهيم الاحظائي 6.1
( ٌذساسخ ر ص١ش اٌعٛاًِ اٌّخزٍفخ ـٟ Statistical Analysis System,SAS 2012رُ اسزعّبي اٌجشٔبِظ امؽػب ٟ )     

 Least Significantلٛسٔذ اٌفشٚق اٌّع٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّزٛسطبد ثئ زجبس نلً ـشق ِعٕٛٞ      )اٌػفبد اٌّذسٚسخ ، ٚ

Difference-LSD test عٕذ ِسزٜٛ اؽزّب١ٌخ )P < 0.05 . [6]   

 

 انُتائج وانًُاقشت 
 .رمذ٠ش رشو١ض اٌّعبدْ ـٟ دَ اٌعّبي ِطؽٍٟ اٌٌّٛذاد اٌىٙشثب ١خ 1

اضبسد إٌزب ظ اٌٝ ر صش اٌعب١ٍِٓ ـٟ رطؽ١ً ٌِٛذاد اٌذ٠ضي ثبٌؽبصاد إٌّجعضخ ِٓ عٛادِٙب ِّبادٜ اٌٝ ص٠بدح رشو١ض عٕبغش 

اٌشغبظ ٚاٌىبد١َِٛ ٚإٌؾبط ٚاٌؾذ٠ذ ـٟ دَ اٌعّبي ثبٌّمبسٔخ ِل ِغّٛعخ اٌس١طشح ٌلاضخبظ ؼ١ش اٌعب١ٍِٓ ،)وّب 

                                                             (.               2,3ِٛؾؼ ـٟ اٌغذ١ٌٚٓ سلُ 

(،إر ثٍػ ِزٛسف رشو١ض 4ـمذ اضبسد إٌزب ظ اٌٝ ٚعٛد ـشق ِعٕٛٞ ث١ٓ ِزٛسف رشاو١ض اٌعٕبغشٌٍّغّٛعز١ٓ )عذٚي سلُ     

ً ِٓ اٌشغبظ ِىؽُ/ًِ ٌى [0.570,0.078,0.017,0.113]اٌعٕبغش ـٟ دَ امضخبظ امغؾبء اٌجع١ذ٠ٓ عٓ اٌٌّٛذاد 

 0.72ٚاٌىبد١َِٛ ٚإٌؾبط ٚاٌؾذ٠ذ عٍٝ اٌزٛاٌٟ، ث١ّٕب ـٟ دَ اٌعّبي اسرفعذ رشاو١ض اٌعٕبغش إر ثٍػ رشو١ض اٌشغبظ 

إر ٠ذ ً اٌشغبظ اٌٝ ِغشٜ دَ اٌعّبي وٛٔٗ اؽذ عٛادَ اؽزشاق اٌٛلٛد ٚٔٛارظ  0.0263ِىؽُ/ًِ ٚثبلً ـشق ِعٕٛٞ 

،ٚ٘زا ِمبسة ٌّب عبء [18]ت ساثل اص١ً اٌشغبظ ٌٍٛلٛد ٌزؾس١ٓ  ػب ػٗ ـؿلاَ عٓ اؾبـخ ِشو [17]رىش٠ش اٌجزشٚي 

 .                          [19]ِىؽُ /ًِ ـٟ دَ اٌعب١ٍِٓ ـٟ رطؽ١ً اٌٌّٛذاد  0.9ثذساسخ سبثمخ اعش٠ذ ـٟ ِذ٠ٕخ اٌشِبدٞ ار ثٍػ رشو١ض اٌشغبظ 

وّب رزفك ِل دساسخ ا شٜ عٍٝ عّبي اٌٍؾبَ ِٚػٍؾٟ اٌس١بساد ِٚطؽٍٟ اٌٌّٛذاد اٌزٟ اظٙشد ٚعٛد  ـشق ِعٕٛٞ        

،ٚؽست ِٕظّخ اٌّٛاد اٌسبِخ ٚرسغ١ً امِشاؼ اٌعب١ٌّخ ارا رغبٚص رشو١ض [20]ث١ٓ ِغّٛعخ اٌس١طشح ٚث١ٓ اٌعّبي 

، ٚروشد ثعؽ اٌذساسبد أٗ مرٛعذ ٔسجخ [21]ِىؽُ/ ًِ ـبٔٗ ٠ػجؼ ؾبس ثبٌغسُ  1اٌشغبظ ـٟ  عسُ امٔسبْ 

(، إر أٗ ٠شرجف ِل World Health Organazationٌٍشغبظ ثبٌذَ ؼ١ش ؾبسح اعزّبدا عٍٝ ِٕظّخ اٌػؾخ اٌعب١ٌّخ )

ِٕٗ ٠خضْ ـٟ امٔسغخ اٌش ٛح ، ٚ %5 ِٓ اٌشغبظ اٌّٛعٛد ثبٌغسُ ٚ  %3وش٠بد اٌذَ اٌؾّش ـ١ىْٛ اٌذَ ِؾزٛٞ عٍٝ 

ـٟ اٌعظبَ ِّٚب ٠سبعذ عٍٝ رٌه اْ رّض١ً اٌشغبظ ـٟ اٌغسُ ٠زطبثٗ ِل رّض١ً اٌىبٌس١َٛ ـٟ اٌعظبَ ِٕٗ رزشست  90%

ٚ٘زا ٠زفك ِل ِبٚسد ـٟ اؽذٜ اٌذساسبد   0.044ِىؽُ/ًِ ٚثبلً ـشق ِعٕٛٞ 0.133،ٚثٍػ ِعذي رشو١ض اٌىبد١َِٛ  [22]

بد١َِٛ ـٟ دَ اٌعب١ٍِٓ ـٟ ِعًّ غٕبعخ امسّذح اٌى 0.041ِىؽُ /ًِ ٚثبلً ـشق ِعٕٛٞ  0.23ار ثٍػ رشو١ض اٌىبد١َِٛ 

،ٚوزٌه اوذد دساسخ ا شٜ اٌٝ [16]ٔز١غخ رعشؾُٙ ٌّذد ـ٠ٍٛخ ٌذ بْ ٚعٛادَ اٌّىب ٓ ٚاٌٌّٛذاد اٌّزٛاعذح ـٟ اٌّىبْ 

اسرفبح رشو١ض اٌىبد١َِٛ ـٟ ِػً اٌذَ ٌعّبي إٌفف ٚاٌجطبس٠بد ِٚطؽٍٟ اٌٌّٛذاد ٚضشـخ اٌّشٚس ٚسٛاق اٌؾبـلاد ـٟ 

.ٌىْٛ ٘زا اٌعٕػش ِٓ [23]ذ٠ٕخ اٌّٛغً ٔز١غخ رعشؾُٙ اٌّجبضش ٌٍؽبصاد إٌّجعضخ ِٓ عٛادَ ٚلٛد اٌس١بساد ٚاٌٌّٛذاد  ِ

ِخٍفبد ص٠ٛد اٌزطؾ١ُ ٚاٌٛلٛد ٚوزٌه ٠سزعًّ ومطت ـٟ ثطبس٠بد ا١ٌٕىً ٚاٌىبد١َِٛ ٚـٟ اٌطلاء اٌىٙشثب ٟ مٔٗ عٕػش 

،ٚاْ اٌؾذ اٌّسّٛػ ثٗ  %30عٓ ـش٠ك امسزٕطبق ٚد ٌٛٗ ٌٍش ز١ٓ ثٕسجخ  ٚرضداد ٔسجخ رٛاعذٖ ثبٌذَ [22]ِمبَٚ ٌٍخذش  

.ٚرعذ اٌسغب ش ِػذساس ِٓ ِػبدس [24]  ِىؽُ/ د٠س١ٍزش 0.1–0.04ٌزشو١ض اٌىبد١َِٛ ـٟ دَ امضخبظ ؼ١ش اٌّذ ١ٕٓ ٘ٛ 

وّب اْ اٌزذ ١ٓ ٠ؤدٞ اٌٝ  [25]ِب٠ىشٚؼشاَ ِٓ اٌىبد١َِٛ  1-2رٍٛس اٌٙٛاء ثبٌىبد١َِٛ ار رؾزٛٞ اٌس١غبسح اٌٛاؽذح عٍٝ 
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.وّب ٚغً ِعذي رشو١ض إٌؾبط  [22]ص٠بدح ِسزٜٛ اٌىبد١َِٛ ـٟ دَ امضخبظ اٌّذ ١ٕٓ ٚـٟ اٌسب ً إٌّٛٞ ٚامدساس 

ثبٌٕسجخ ٌّغّٛعخ اٌس١طشح ،ٚ٘زا ِٛاـك ٌّبعبء ـٟ دساسخ ثّذ٠ٕخ اٌجػشح اسرفل  0.261( ِىؽُ/ ًِ ٚثفشق ِعٕٛٞ 0.726)

ِىؽُ /ًِ ٚثفشق 2.85 اِب رشو١ض اٌؾذ٠ذ ، [26]عّبي رعجئخ اٌٛلٛد ٚاٌعب١ٍِٓ ـٟ اٌٍؾبَ   ـ١ٙب رشو١ض إٌؾبط ٌذٜ

ٟٚ٘ ٔسجخ ِشرفعخ ثبٌٕسجخ ٌّغّٛعخ اٌس١طشح ٌىٓ ٌُ رزوش اٌذساسبد اٌسبثمخ رشو١ضٖ ثبٌٕسجخ ٌٍعّبي اٚ   0.557ِعٕٛٞ

اٌّعبدْ امسبس١خ اٌزٟ رذ ً ـٟ رشو١ت اٌغسُ ،ٚاْ ولاس ِٓ إٌؾبط ٚاٌؾذ٠ذ ٟ٘ ِٓ امضخبظ اٌّزعشؾ١ٓ ٌعٛادَ اٌٛلٛد

ِىؽُ/  1.66 -0.55ٌىٓ اٞ ص٠بدح اٚٔمػبْ ِّىٓ اْ رسجت ِطبوً غؾ١خ ِخزٍفخ ٚاْ رشو١ض اٌؾذ٠ذ اٌطج١عٟ ـٟ اٌغسُ ٘ٛ

د ٠ٚجذٚ اْ سجت ص٠بدح ٘زا اٌعٕػش ٘ٛ ص٠بدح ٌضٚعخ اٌذَ ٚرشاوُ اٌؾذ٠ذ،ار اضبسد اؽذٜ اٌذساسب [27]ًِ ثبٌٕسجخ ٌٍشعبي  

 .[19]اٌٝ اْ ثعؽ امضخبظ ٠عبْٔٛ ِٓ ص٠بدح ٌضٚعخ اٌذَ ٔز١غخ رشاوُ اٌىبد١َِٛ ٚاٌشغبظ ـٟ اعسبُِٙ  

ٌٚٛؽع ِٓ  لاي اٌج١بٔبد اْ ٔسجخ رٍه اٌّعبدْ رضداد ـٟ اعسبَ امضخبظ اموضش رعشؾبس ٌٍعًّ ـٟ رطؽ١ً اٌٌّٛذاد إر       

ي ٚوزٌه ٌذٜ ثعؽ امضخبظ اٌّذ ١ٕٓ اِب ثبٌٕسجخ ٌعّش امضخبظ ـٍُ اصدادد ٔسجزٙب وٍّب وبٔذ اٌّذح اٌض١ِٕخ ٌٍعًّ اـٛ

٠لاؽع اْ ٕ٘بن اسرجبـ ٚاؾؼ ث١ٓ ٔسجخ اٌّعبدْ ـٟ اٌغسُ ٚاٌعّش ـمذ رجب٠ٕذ اٌزشاو١ض ثب زلاؾ اٌعّش ٚرٌه اعزّبداس عٍٝ 

 ِٕبعخ اٌغسُ ٌىً ضخع  .

 (Testosterone. فحض َسبت انهشيىٌ انزكشي )2

دساسخ سبثمخ ٌّعشـخ ر ص١ش اٌّعبدْ اٌضم١ٍخ ـٟ إٌسجخ اٌطج١ع١خ ٌٍٙشِْٛ اٌزوشٞ ٌذٜ اٌعّبي ِطؽٍٟ اٌٌّٛذاد، ٌُ رغشِ        

ٌزا رُ اعشاء ـؾع ٔسجخ اٌٙشِْٛ اٌزوشٞ ٌّعشـخ ِذٜ ر صش ٔسجزٗ ثزشاوُ اٌّعبدْ اٌسبِخ ٚرّضً إٌزب ظ اٌّٛؾؾخ ـٟ 

ٟ رطؽ١ً اٌٌّٛذاد ٚاضخبظ ِغّٛعخ اٌس١طشح. ٚاضبسد إٌزب ظ رشو١ض اٌٙشِْٛ اٌزوشٞ ٌلاضخبظ اٌعب١ٍِٓ ـ  5اٌغذٚي

( ٔبٔٛؼُ/ٍٍِزش)ؽست 8.6-0.6اٌٝ اْ رشو١ض اٌٙشِْٛ اٌزوشٞ ٌذٜ امضخبظ ـٟ اٌّغّٛعز١ٓ ٘ٛ ؾّٓ اٌؾذ اٌطج١عٟ)

شِْٛ ِبروش عٍٝ ِعذاد اٌغٙبص ِٚؾب١ٌٍٗ اٌم١بس١خ(،ام أٗ عٕذ ِمبسٔخ إٌزب ظ ٌٍّغّٛعز١ٓ ٌٛؽع أخفبؼ رشو١ض اٌٙ

اٌزوشٞ ـٟ دَ اٌعب١ٍِٓ ثزطؽ١ً اٌٌّٛذاد ثبٌٕسجخ ٌّغّٛعخ اٌس١طشح ٕٚ٘بن رؽ١ش ِعٕٛٞ ث١ٓ اٌم١ُ ٚلذ ٠ىْٛ اٌسجت ـٟ ٘زا 

امٔخفبؼ ٚعٛد اٌعٕبغش اٌضم١ٍخ ـٟ دَ اٌعّبي،إر اضبسد ثؾٛس سبثمخ اٌٝ اِىب١ٔخ رشست اٌعٕبغش اٌضم١ٍخ مس١ّب اٌشغبظ 

وّب اضبسد دساسخ ا شٜ ـٟ ِذ٠ٕخ اٌفٍٛعخ اٌٝ اؽزٛاء دَ اؼٍت اٌشعبي اٌز٠ٓ ٠عبْٔٛ ِٓ  .[6,5]ـٟ أسغخ اٌغٙبص اٌزٕبسٍٟ

اٌعمُ عٍٝ ٔسجخ ِٓ عٕػش اٌىبد١َِٛ ٚ٘زا ٠ط١ش اٌٝ ٚعٛد اسرجبـ ث١ٓ ٔمع أزبط اٌؾ١ٛأبد ا٠ٌّٕٛخ ٚاٌعمُ ٚث١ٓ ص٠بدح 

                                                .                              [28]رشو١ض اٌعٕبغش اٌضم١ٍخ ـٟ اٌغسُ 

 انتىطياث 

. رٛع١خ اٌعب١ٍِٓ ـٟ رطؽ١ً ٚغ١بٔخ اٌٌّٛذاد ثفٛا ذ ضشة اٌؾ١ٍت ثىضشح ٚرٕبٚي امؼز٠خ اٌؽ١ٕخ ٚاٌىبٌس١َٛ ٚاٌس١ٕ١ٍ١َٛ 1

 ٚاٌّعبدْ ام شٜ ٌطشد اٌسَّٛ ِٓ اٌغسُ. 

 ف١زب١ِٕبد م١ّ٘زٙب ـٟ رم٠ٛخ عٙبص إٌّبعخ.  . رٕبٚي امؼز٠خ اٌؾب٠ٚخ عٍٝ ِؿبداد اموسذح ٚا2ٌ

 .ضشة اٌّبء ثىضشح ٌزٕم١خ اٌذَ ِٓ اٌسَّٛ ٚاٌطٛا ت ٚاٌّسبعذح ـٟ ا شاعٙب ِل اٌعشق ٚامدساس.3

 .عذَ اٌجمبء ٌّذح ـ٠ٍٛخ ثبٌمشة ِٓ رٍه اٌٌّٛذاد ٌزم١ًٍ اٌزعشؼ ٌعٛادَ اٌٛلٛد.4

َ ٚاٌؽبصاد سزؤدٞ اٌٝ رٍٛس اٌغٛ ٚ رؤصش ـٟ غؾخ اٌسىبْ  وّب .عذَ ٚؾل اٌٌّٛذاد ثبٌمشة ِٓ إٌّبصي مْ اٌعٛاد5

 اصشد ـٟ عّبي رطؽ١ً اٌٌّٛذاد. 

. اعشاء اٌّض٠ذ ِٓ اٌذساسبد ٌّعشـخ اٌزؽ١شاد اٌذ٠ِٛخ ٚاٌزؽ١شاد اٌٙش١ِٔٛخ ٌلاضخبظ ِطؽٍٟ اٌٌّٛذاد ٚاٌٍّٛس دُِٙ 6

 ثبٌّعبدْ اٌضم١ٍخ.

 انًظادس 
ِؾٍخ -ِٕطمخ اٌىشادح-(،)دساسخ امصبس اٌج١ئ١خ ٌٌٍّٛذاد اٌىٙشثب ١خ ـٟ ِذ٠ٕخ ثؽذاد2013)،.اٌشاٚٞ ،اس٠ظ  ١شٞ،سٔب ؽبص1َ

.297،  14ٚاسف -( ،ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ903  

،ِطبس٠ل ٚ طف ٚصاسح إٌمً (،)اٌٛلٛد إٌظ١ؿ ٚاٌس١بساد إٌظ١فخ ٌٍطشق امٚسف ٚضّبي اـش٠م١ب(2006.اٌؾفبس،ِؾّٛد )2

ٙٛاء اٌغٛٞ ـٛق اٌّذْ ـٟ اٌغّٙٛس٠خ اٌعشث١خ اٌسٛس٠خ/رمش٠ش عٓ ِذ٠ش٠خ اٌذساسبد ٚاٌجؾٛس امسزشار١غ١خ ٌزؾس١ٓ ث١ئخ اٌ
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 تشاكيض انًحانيم انقياسيت نكم عُظش وانطىل انًىجي نه في جهاص الايتظاص انزسي:( 1)جذول 

                                                                          

 μg/mL            رشو١ض اٌّؾب١ًٌ اٌم١بس١خ 

 

اٌطٛي اٌّٛعٟ 

nm)) 

  

 اٌعٕػش

 

 اٌزسٍسً

St.3 St.2 St.1 

 

1.5000 

 

1.0000 

 

0.5000 

 

217.0 

 

Pb 

 

 1 

 

0.4000 

 

0.2000 

 

0.1000 

 

228.8 

 

Cd 

 

2 

 

2.0000 

 

1.0000 

 

0.5000 

 

248.3 

 

Fe 

 

3 

 

2.0000 

 

1.0000 

 

0.5000 

 

324.8 

 

Cu 

 

4 

           St.=Standard 
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 تشكيض انعُاطش انثقيهت نذي الاشخاص الاطحاء )يجًىعت انسيطشة( :(2) جذول

 Pbرشو١ض إٌّطمخ اٌزذ ١ٓ  اٌعّش /سٕخ اٌزسٍسً

μg/mL 

 Cdرشو١ض

μg/mL 

 Cuرشو١ض

μg/mL 

 Feرشو١ض

μg/mL 

 0.213 0.145 0.013 0.000 ؽٟ اٌغبِعخ ؼ١ش ِذ ٓ 34 1

 0.297 0.054 0.009 0.002 ؽٟ اٌغبِعخ ؼ١ش ِذ ٓ 40 2

 0.207 0.041 0.008 0.000 ؽٟ اٌغبِعخ ؼ١ش ِذ ٓ 33 3

 0.113 0.043 0.005 0.001 ؽٟ اٌغبِعخ ؼ١ش ِذ ٓ 35 4

 0.989 0.109 0.020 0.003 ؽٟ اٌغبِعخ ؼ١ش ِذ ٓ 49 5

 0.231 0.125 0.005 0.001 ؽٟ اٌغبِعخ ؼ١ش ِذ ٓ 36 6

 0.176 0.085 0.004 0.071 اٌؾبسص١خ ؼ١ش ِذ ٓ 38 7

 0.074 0.107 0.011 0.106 اٌذٚسح ِذ ٓؼ١ش  28 8

 0.164 0.049 0.001 0.000 اٌذٚسح ؼ١ش ِذ ٓ 34 9

 0.207 0.116 0.008 0.712 اٌذٚسح ؼ١ش ِذ ٓ 22 10

 0.238 0.054 0.012 0.534 اٌذٚسح ؼ١ش ِذ ٓ 20 11

 0.490 0.130 0.008 0.071 اٌذٚسح ؼ١ش ِذ ٓ 20 12

 0.367 0.107 0.001 0.017 اٌؾبسص١خ ؼ١ش ِذ ٓ 20 13

 0.317 0.059 0.008 0.035 اٌؾبسص١خ ؼ١ش ِذ ٓ 20 14

 0.261 0.059 0.015 0.070 اٌؾبسص١خ ؼ١ش ِذ ٓ 20 15

 0.619 0.096 0.019 0.071 اٌج١بح ؼ١ش ِذ ٓ 22 16

 0.150 0.683 0.017 0.827 اٌج١بح ؼ١ش ِذ ٓ 22 17

 0.778 0.108 0.004 0.069 اٌج١بح ؼ١ش ِذ ٓ 20 18

 0.395 0.136 0.013 0.017 اٌج١بح ؼ١ش ِذ ٓ 28 19

 0.361 0.088 0.011 0.071 اٌج١بح ؼ١ش ِذ ٓ 27 20

 0.332 0.12 0.01 0.134 _____ _____ 30 اٌّعذي

S.D ____ ______ _____ 0.247± 0.006± 0.137± 0.231± 
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 تشكيض انعُاطش انثقيهت نذي الاشخاص انعايهيٍ في تشغيم انًىنذاث انكهشبائيت )يجًىعت انعًال( :((3جذول 

 Pbرشو١ض إٌّطمخ اٌزذ ١ٓ  اٌعّش /سٕخ اٌزسٍسً

μg/mL 

 Cdرشو١ض

μg/ mL 

 Cuرشو١ض

μg/ mL 

 Feرشو١ض

μg/ mL 

 3.0 0.93 0.211 0.850 اٌج١بح ؼ١ش ِذ ٓ 27 1

 4.8 1.10 0.122 0.811 اٌج١بح ِذ ٓ 37 2

 1.8 0.078 0.088 0.079 ؽٟ اٌغبِعخ ِذ ٓ 33 3

 1.5 0.073 0.081 0.829 اٌج١بح ِذ ٓ 35 4

 1.6 0.76 0.177 0.981 اٌذٚسح ؼ١ش ِذ ٓ 36 5

 4.5 0.73 0.099 0.932 اٌذٚسح ؼ١ش ِذ ٓ 33 6

 1.2 0.91 0.161 0.890 اٌج١بح ؼ١ش ِذ ٓ 25 7

 3.2 1.00 0.251 1.004 اٌذٚسح ؼ١ش ِذ ٓ 45 8

 2.1 0.51 0.150 0.629 ؽٟ اٌغبِعخ ِذ ٓ 36 9

 1.9 0.93 0.090 0.711 اٌذٚسح ِذ ٓ 25 10

 2.5 0.97 0.160 0.913 اٌذٚسح ؼ١ش ِذ ٓ 36 11

 1.3 0.091 0.099 0.086 ؽٟ اٌغبِعخ ؼ١ش ِذ ٓ 37 12

 1.7 0.87 0.121 0.271 اٌج١بح ِذ ٓ 32 13

 4.8 1.09 0.172 1.201 اٌذٚسح ِذ ٓ 31 14

 4.5 0.81 0.110 0.940 اٌؾبسص١خ ِذ ٓ 37 15

 1.7 0.83 0.080 0.730 ؽٟ اٌغبِعخ ِذ ٓ 37 16

 3.4 1.10 0.21 0.982 اٌؾبسص١خ ؼ١ش ِذ ٓ 35 17

 2.3 0.85 0.198 0.870 اٌؾبسص١خ ؼ١ش ِذ ٓ 39 18

 1.5 0.79 0.089 0.411 اٌؾبسص١خ ؼ١ش ِذ ٓ 37 19

 0.9 0.086 0.091 0.169 اٌؾبسص١خ ؼ١ش ِذ ٓ 34 20

 2.51 0.725 0.133 0.615 _____ _____ 34 اٌّعذي

S.D ____ ______ _____ 0.351± 0.006± 0.358± 1.276± 
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 انسيطشة ويجًىعت انعايهيٍ نًجًىعت انًقاست انعُاطش كيضاتش يعذل (4 ): جذول 

  اٌخط  اٌم١بسٟ( ± μg/mLِعذي رشاو١ض اٌعٕبغش) 

 معدل

 ساعات

 العمل

 اليومية

 

 فترة معدل

 الوظيفة

 

 العمر معدل

 

 اسم

  Fe Cu Cd Pb المجموعة

 

 

0.332 

 

 

0.12 

 

 

0.01 

 

 

0.134 

 

 

 م٠ٛعذ

 

 

 م٠ٛعذ

 

 30 سٕخ

   

)سٕخ (20_40             

 

 

ِغّٛعخ 

 اٌس١طشح

 

           

2.51 

 

 

0.725 

 

 

0.179 

 

 

0.615 

  

(8-12)  

 سبعخ

 5 سٕخ

)سٕخ 1-8 )            

 

سٕخ 34  

( سٕخ45 -25)  

 

ِغّٛعخ اٌعب١ٍِٓ 

ـٟ رطؽ١ً 

 اٌٌّٛذاد 

            

*0.557 

 

* 0.261 

 

*  0.044 

 

  * 0.263 
____ _______ _______                                        

L.S.D 5%** 

             *P < 0.05  

 

 انسيطشة ويجًىعت انعايهيٍ نًجًىعت انهشيىٌ انزكشي كيضاتش يعذل :(  (5جذول 

 Concentration of اسم المجموعة

Testosterone (ng\mL) 

±S.D 

 0.59± 6.31 مجموعة السيطرة

 0.46± 4.8 مجموعة العمال

t- test (3 samples) *0.947 

*P < 0.05                                                                                        
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Abstract 
      The aim of this study was to  measure the concentration of some heavy metals (Lead, 

Cadmium ,Iron and Cupper) in blood samples  of workers who operate the diesel generator in 

Baghdad city(Dora, Harthya, Bayaa and Hay al Jameaa ) ,and their effects on Testosterone 

hormone. The study included two groups: the first control group consisted of 20 normal male 

(non workers and non smoking), and the second consisted of 20 male (generator workers). 

Blood samples were collected from each two groups, where each sample was divided into two 

parts, the first part estimated blood concentrations of heavy metals while the second tested 

testosterone. Data were treated statistically using (Statistical Analysis System 2012) program, 

and the averages of the studied values were compared by least significant difference (LSD) at 

the P< 0.05 level of probability.The results showed that the impact of exposure workers diesel 

generators for vapors emitted from generator exhausts have a high concentration of heavy 

metals which are significantly increased compared with the controlled group at probability of 

P <0.05,that significant difference was (0.351,0.133,0.358,1.276) for Lead, Cadmium, Cupper 

and Iron respectively which have significant effect on the testosterone hormone concentration 

that significant difference was (0.947) at the level of probability P< 0.05.    

                                                                                               

Key word: Baghdad city, Generators workers, Heavy metals, Atomic absorption , 

Testosterone. 

 


